
Ein Zentrum für Familien mit Babys und kleinen Kindern 
Wochenplan des Eltern-Kind-Zentrum Veddel, Uffelnsweg 1 - 20539 Hamburg 

Tel.: 040-785624 (Kita) oder 040-28512094 (EKiZ direkt) – erreichbar von 8 - 16 Uhr 
E-Mail: h.husemeyer@elbkinder-kitas.de    (Ausgabe Februar 2023) 

 
 

 

Montag 
Öffnungszeiten: 9 - 13 Uhr 

Dienstag 
Öffnungszeiten: 9 - 13 Uhr 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
Öffnungszeiten: 12 - 16 Uhr 

Freitag 
Öffnungszeiten: 9 - 12 Uhr 

Offenes Frühstück und Freispiel 
Uhrzeit: Ab 9.00 Uhr 

 
 
 

 
Alphabetisierungskurs von BI 
Uhrzeit: 9.00 - 13.00 Uhr  
Anmeldung über BI 
 
 

 
Offene Sozial- und 
Familienberatung  
mit Gülsen Yavuz 
Sprachen: Deutsch, Türkisch 
Uhrzeit: 9.00 - 12.00 Uhr  
 
 
 
Offene Sprechstunde  
Psychologische Beratung für Familien 
mit Heike Nöth 
Uhrzeit: 15.00 - 16.00 Uhr 
 

Offenes Frühstück und Freispiel 
Uhrzeit: Ab 9.00 Uhr 

 
 
 

 
Alphabetisierungskurs von BI 
Uhrzeit: 9.00 - 13.00 Uhr  
Anmeldung über BI 
 
Telefonische Sozial- und 
Familienberatung  
mit Razma Kahn 
Sprachen: Deutsch, Englisch, Dari, 
Farsi und Russisch 
Uhrzeit: 9.00 - 11.00Uhr 
Mobil: 01759129557 
 
Offene Sprechstunde  
Interdisziplinäre Frühförderung 
mit Hanna Husemeyer 
Uhrzeit: 12.00 - 12.30 Uhr 
 
Offener Beckenbodenyogakurs  
mit Ulrike Mangold 
Uhrzeit: 14.30 - 15.30 Uhr 
 
 

Alphabetisierungskurs von BI 
Uhrzeit: 9.00 – 13.00 Uhr  
Anmeldung über BI 
 

Offene Sozial- und Familienberatung  
mit Razma Kahn 
Sprachen: Deutsch, Englisch, Dari, Farsi 
und Russisch 
Uhrzeit: 9.00 - 12.00 Uhr  
 
Offener Rückbildungskurs im EKiZ (2 Kurse) 
mit Hebamme Lena Zimmermann  

1.Kurs  Uhrzeit: 10.00 - 11.00 Uhr 

2.Kurs  Uhrzeit: 11.15 - 12.15 Uhr 
   
Offene Mütterberatung im EKiZ 

 alle zwei Wochen zusammen mit 
Kinderärztin (Neonatologin) 

mit Diana Bilic und Dr.med. Nicole Schönmann 
Uhrzeit: 12.00 - 14.00 Uhr 
Mobil:    0176-42859936 
 
Offener Spielenachmittag 
mit Sevin oder Hanna  

Uhrzeit: 13.00 - 16.00 Uhr 
Zeit zum Spielen, Kochen und Backen  
 
Offenes Bewegungsangebot 
mit Miguel 

Uhrzeit: 14.00 - 15.30 Uhr 
für Kinder von 1- 5 Jahren 

Offenes Frühstück und 
Freispiel 
Uhrzeit: Ab 9.00 Uhr 

 

 
Gemeinsames Kochen im EKiZ 
Uhrzeit: Ab 10.00 Uhr 

mailto:h.husemeyer@elbkinder-kitas.de

